
 

 

 

Thekla Fochtner-Wagner 

Jahrgang 1965, verheiratet, Mutter zweier 
erwachsener Töchter 

• staatlich examinierte Krankenschwester 
Psychiatrie  

• seit 2000 als Lernbegleitung in Schulen 
(Montessori- und Regelschulsystem)  

• von 2003 bis 2019 Co-Lehrerin und 
Montessori-Pädagogin im Förderbereich der 
Grund- und Mittelschule 

• von 2012 bis 2019 Inklusionskoordinatorin 
(insbesondere Beratung und Betreuung von 
Lehrkräften, Schulbegleitern, Eltern und 
individuelle Lernbegleitung von Schülerinnen 
und Schülern mit besonderen Bedürfnissen)  

• seit 2016 Lerntherapeutin in eigener Praxis 

 
Kontinuierliche Fortbildung hält mich auf dem 
neuesten Stand und ermöglicht ein großes 
Angebot an therapeutischen Möglichkeiten 
für Ihr Kind.  

 

 

Diplomierte Montessori-Pädagogin (IfgL) 

Zertifizierte Legasthenietherapeutin (BVL) 

Zertifizierte Dyskalkulietherapeutin (BVL), 

Zertifizierte Systemische Beraterin (LH) 

 

• Praxisstandort 

Rathgeberstraße 41 

91074 Herzogenaurach 

 

• Postadresse 

Kreisstraße 15 
91462 Dachsbach 

 

Sie möchten einen Termin vereinbaren? 

Rufen Sie mich gerne an oder schreiben mir: 

Telefon: 0170 - 228 2856 

E-Mail: lernwirkstatt-tfw@web.de 

 

Sie möchten sich genauer informieren? 

Dann besuchen Sie doch meine Homepage: 

www.lernwirkstatt-fochtner-wagner.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lerntherapie 

Entdecken der eigenen Stärken 

Hilfe zur Selbsthilfe 

Wachsen dürfen 

 



 Was ist Lerntherapie? 

Lerntherapie geht über Nachhilfe deutlich hinaus, 

denn sie wird individuell auf die speziellen Bedürf-

nisse der Klienten abgestimmt und umfasst eine 

pädagogisch-psychologische Förderung von Kin-

dern und Erwachsenen mit Lern- und Leistungs-

störungen oder Lernschwächen.  

Ich integriere individuell und bei Bedarf Elemente 

aus verschiedensten Therapieformen.  

Methoden aus Reformpädagogik - insbesondere 

der Montessori- und Heilpädagogik - und spieler-

ische Übungsformen mit ansprechendem Material 

erhöhen die Lust am Lernen und ermöglichen so, 

die Vorlieben, Interessen sowie Stärken der Kinder 

zu integrieren.  

Das Kind steht im Mittelpunkt und soll die Therapie 

als angstfreien Raum erleben, Fragen und Fehler 

sind als notwendige Lernschritte erlaubt und will-

kommen.  

Kinder dürfen lernen, wieder an sich zu glauben.  

Die Lerntherapie findet überwiegend in Einzel-

sitzungen statt. 

Ich biete ein erstes, unverbindliches Beratungs-

gespräch an, in dem wir uns gegenseitig kennenler-

nen und Sie sich über meine Arbeit informieren 

können.  

Wir überlegen auch gemeinsam, welche ersten 

Schritte zu tun sind, um zu einer Lösung zu 

kommen. 

Ich kann helfen bei 

• Schwierigkeiten beim Lesen, Schreiben und 

Rechnen 

• Legasthenie 

• Dyskalkulie 

• der Unterstützung von Vorschülerinnen und 

Vorschülern, insbesondere bei fehlenden 

Voraussetzungen für den Schuleintritt  

• der Begleitung von Kindern mit 

sonderpädagogischem Förderbedarf 

• der Förderung von Kindern mit Schwierig-

keiten, aber ohne eindeutige Diagnose  

• unterschiedlichsten schulischen 

Problemstellungen 

• emotionalen Beeinträchtigungen wie Schul-

ängsten, Selbstwertproblemen etc. 

• Wahrnehmungsstörungen und Motivations- 

sowie Konzentrationsproblemen 

• Erziehungsfragen sowie Konflikten zwischen 

Eltern und Kindern  

• der schulischen Integration u. a. von 

hörgeschädigten Kindern 

• Schwierigkeiten in Schrift und Sprache bei 

Kindern aus einem anderen Sprachraum 

(„Deutsch als Fremdsprache“) 

 

Für wen bin ich da? 

Lerntherapie für 

• Vorschülerinnen und -schüler 

• Schülerinnen und Schüler jeder Altersstufe 

und Schulform 

• Förderschülerinnen und -schüler 

• Jugendliche und Erwachsene 

Beratung für  

• Eltern 

Kooperation mit 

• Lehrerinnen und Lehrern 

• Erzieherinnen und Erziehern und anderen 

pädagogischen Fachkräften 

• Kinderärztinnen und -ärzten 

• Therapeutinnen und Therapeuten 

unterschiedlicher Richtungen 

• Ämtern 


